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2023-2024 учебный год  
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

10  

класс 

Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык профильный 2 2 

Литература базовый 3 3 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

базовый 3 3 

Общественные науки История  базовый 2 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического  

анализа 

базовый 2 2 

Геометрия базовый 2 2 

Вероятность и 

статистика 

базовый 1 1 

Информатика базовый 1 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура базовый 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 1 1 

Общественные науки Обществознание  профильный 2 2 

География  базовый 1 1 

Естественные науки Физика  базовый 2 2 

Биология  базовый 1 1 

Химия базовый 2 2 

Технология Технология  базовый 1 1 

Индивидуальный проект  ЭК 1 1 

Итого: 29 29 

Предметы и курсы по выбору   

Общественные науки Обществознание ЭК 1 1 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  ЭК 1 1 

 Педагогический 

практикум 

ЭК 2 2 

 Введение в профессию ЭК 1 1 

Итого: 5 5 

Максимально допустимая учебная нагрузка  34 часа 34 часа 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

к Учебному плану среднего общего образования 

10-го психолого-педагогического класса (гуманитарный профиль обучения) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 15» (далее - Учебный план ) 

1. Нормативные основания составления Учебного плана. 

Учебный план разработан в преемственности с Учебным планом 2022-2023 учебного 

года, в соответствии с нормативными правовыми документами: 

Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 

2022 г.  № 732; 

Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденным Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

Примерной основной образовательной программой среднего общего образования, 

одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 28 июня 2016 г. № 2/16-з; 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях; 

Уставом, основными общеобразовательными программами, положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

При составлении пояснительной записки Учебного плана МБОУ «Средняя школа № 15» 

учитывалось соответствие содержания обязательной части: 

- целям современного основного общего образования: среднее общее образование 

направлено на развитие личности обучающегося, способной к построению индивидуальной 

образовательной траектории и целенаправленной познавательной деятельности; к 

применению полученных знаний в учебных, социально-проектных и жизненных ситуациях. 

- целям и задачам деятельности МБОУ «Средняя школа № 15» : создание 

эффективной образовательной среды для обеспечения высокого качества образования, 

личностной и творческой самореализации всех участников образовательных отношений, 

построения партнерских отношений школы с родителями и социумом. 

2. Структура учебного плана 

Учебный план МБОУ «Средняя школа № 15» для 10 классаопределяет общие 

направления отбора содержания среднего общего образования, разработки требований к его 

усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из 

основных механизмов реализации обновленного ФГОС. 

Учебный план разработан в соответствии с Примерной основной образовательной 



программой среднего общего образования, в его основе - варианты для общеобразовательных 

учреждений с учетом выбора профиля обучения. За основу взят вариант учебного плана 

гуманитарного профиля обучения. 

Учебный план МБОУ «Средняя школа № 15»: 

- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из предметных областей и предметов, обязательных к изучению, 

и предметов и курсов по выбору обучающихся. 

Структура обязательных предметных областей: 

русский язык и литература (русский язык, литература); 

родной язык и родная литература (родной язык (русский)); 

математика и информатика (математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, информатика); 

иностранные языки (английский язык); 

естественные науки (физика, химия, биология, астрономия); 

общественные науки (история, обществознание, педагогика, психология); 

физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура). 

Ученый план педагогического класса гуманитарного профиля обеспечивает углубленное 

изучение предметов «Русский язык» и «Обществознание». 

Предметы и курсы по выбору - элективные и факультативные курсы - 

обеспечивают реализацию интересов и потребностей обучающихся, выбирающих 

педагогическую направленность, а также их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации: 

Элективные курсы: 

- «Индивидуальный проект» (по 1 часу); 

- «Введение в профессию», (1 час ); 

- Психологический практикум (2 часа). 

Цель данных курсов - расширение и углубление знаний о педагогической профессии, 

развитие коммуникативных способностей, навыков проектирования, в том числе и 

социального. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Формы промежуточной аттестации и виды учебной деятельности 

Промежуточная аттестация школьников осуществляется в соответствии с Положением о 

проведении промежуточной аттестации обучающихся и осуществления текущего контроля их 

успеваемости в МБОУ «Средняя школа № 15». 

В МБОУ «Средняя школа № 15» действует следующая система промежуточной 

аттестации обучающихся: промежуточная аттестация подразделяется на четвертную 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине по итогам четверти, а также годовую промежуточную аттестацию, которая 

проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине по итогам учебного года. 

Формы промежуточной аттестации представлены в Приложении 1. 



Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций и представляет собой среднее арифметическое результатов 

четвертных аттестаций. Промежуточные итоговые отметки в баллах выставляются в 10-11 

классах за четверть и год. Округление результата проводится в соответствии с правилами 

математического округления. 

                                  3. Форма организации образовательного процесса. 

Форма освоения - очная 

Углубленный уровень изучения отдельных гуманитарных предметов (русский язык, 

обществознание). 

Учебный план ориентирован на следующие нормативный срок освоения 

общеобразовательных программ основного общего образования - 2 года. 

Продолжительность учебного года: в 10 классе - 34 учебных недели, в 11 классах - 33 

учебных недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

При проведении учебных занятий по иностранному языку и информатике 

осуществляется деление классов на две группы. 

Продолжительность урока (академический час) для обучающихся 10-11 классов-40 

минут. 

Продолжительность учебной недели -5 дней 

Учебный план 2023-2024 учебного года выдерживает максимальную допустимую 

недельную нагрузку, соответствующую режиму работы. 

Реализация учебного плана направлена на организацию образовательной деятельности 

по основной образовательной программе среднего общего образования и основана на 

дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся.



 

Приложение 1 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

Учебный предмет Класс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 10 Устный ответ по билетам (с 

практической частью) 

11 КИМ внешней экспертизы 

Литература 10-11 Сочинение 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

10 Контрольная работа 

11 КИМ внешней экспертизы 

Информатика 10-11 Тестирование 

Иностранный язык (английский) 10-11 Устный ответ по билетам 

Биология 10-11 Реферат 

Химия 10-11 Лабораторная работа 

Физика 10-11 Лабораторная работа 

Астрономия 10-11 Реферат 

История 10-11 Тест (с включением заданий с 

развернутым ответом) 

Обществознание, включая 

экономику и право 

10 Устный ответ по билетам 

11 Устный ответ по билетам 

Педагогика 10 Творческая работа 

Психология 10 Творческая работа 

Физическая культура 10-11 Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

10-11 Тест 

Индивидуальный проект 10-11 Защита итогового 



 
  индивидуального проекта 

Введение в профессию 10 Педагогическое наблюдение 

Психологический практикум 

10 Творческая работа 
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